RAMOWY ROZKtAD DNIA W PRZEDSZKOLU

7.00 - 8.20 Schodzenie sie dzieci. Zabawy indywidualne i grupowe w kacikach zainteresowan.
Rozmowy okolicznosciowe i zaplanowane. Cwiczenia poranne lub zabawa ruchowa.

8.20 - 8.30 Czynnosci porzadkowe. Doskonalenie czynnosci samoobstugowych.
8.30 - 9.00 Sniadanie.

9.00 — 10.00 Zajecia edukacyjne organizowane przez nauczyciela wyzwalajgce aktywnos¢ dzieci w
réznych sferach rozwoju.

09.45 — 11.45 Pobyt na swiezym powietrzu, spacery, gry i zabawy organizowane oraz inspirowane
przez dzieci. (wyjscia rotacyjne)

11.45 - 12.00 Czynnosci samoobstugowe. Przygotowanie do positku.

12.00 - 12.30 Obiad, drugie danie.

12.30 - 14.00 Odpoczynek . Relaksacja. Stuchanie bajek literackich i muzycznych.
14.00 - 14.15 Obiad, zupa.

14.15 - 15.00 Zabawy edukacyjne, indywidualne.

15.00 - 15.30 Podwieczorek.

15.30 — 17.30 Zabawy zorganizowane lub dowolne. Indywidualna praca stymulacyjna lub
korekcyjno - kompensacyjna. Zabawy wynikajgce z zainteresowan dzieci. Kontakty indywidualne.
Rozchodzenie sie dzieci.



